REVITALgAD

Babyschw1mmen I{lll‘S I St. Blasien - Menzenschwand

von 3 — 7 Monaten

Die friithe Wassergewohnung fordert die

Entwicklung der Kinder in allen Bereichen.

Durch das sichere Halten der Eltern, erfahrt

das Baby im 32°C warmen Wasser eine intensive Zuwendung.
Wihrend dieser Zeit steht unserem Kurs das ganze Bad zur Verfiigung,
damit weder die Kleinen noch die Eltern unter Ablenkung leiden.

Welche Auswirkungen hat dieser Kurs auf mein Kind?

¢ Durch die angeleiteten Bewegungen im Wasser werden Muskulatur und Bindegewebe
gestarkt

e Grobmotorische Fiahigkeiten werden unterstiitzt und gefordert

e Durch die Temperaturunterschiede wird das Immunsystem gut entwickelt

e Der Wasserwiderstand stiarkt die Atmung

e Die Bindung zwischen Kind und Mama/Papa wird unterstiitzt.

e Das Kind gewohnt sich an das Element Wasser, was spéter das Schwimmenlernen
erleichtert

Der Kurs umfasst jeweils sechs Unterrichtseinheiten a 30 Minuten. Einlass in das Revitalbad ist
jeweils 15 Minuten vor Beginn des Unterrichtes.

Die Kursgebiihr betragt 90,00 EUR, enthalten hierbei ist der Eintritt fiir das Baby und ein
Elternteil. Der Eintritt fiir eine weitere Begleitung betrigt jeweils 5,00 EUR.

Fir den Kurs ist eine verbindliche Anmeldung nétig. Die Kursgebiihr muss nach Anmeldung per
Barzahlung oder Uberweisung entrichtet werden, damit die Anmeldung beriicksichtigt werden
kann. Fiir entstandene Fehltage kann keine Erstattung erfolgen, ebenso ist eine Teilnahme in
einem anderen Kurs nicht moglich. Bei ausgefallenem Kurs wird Ihnen die Kursgebiihr
selbstverstandlich erstattet.

Was benotige ich oder mein Baby?
e Handtiicher
e Schwimmwindel
e Badebekleidung fiir Mama oder Papa
e Bitte beachten Sie, dass Ihr Kind eine halbe Stunde vor Kursbeginn méoglichst nichts
gegessen oder getrunken hat.

Fir weitere Informationen stehen wir IThnen gerne zur Verfiigung.



